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Christoph Schmadtke 
kehrt zurück! Der 
SVN stark wie nie!

Neumünsteraner 
Squashjugend im 
Vormarsch und mit 
Zuwachs!

Die deutsche Squash-
elite zu Gast in Neu-
münster. Deutsches 
Classic Turnier vom 
4. bis 6.12.09.

Die neue Saison 
2009/10 steht vor der 
Tür. Mannschaften, 
Setzlisten, Prognosen 
und Termine...
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Editorial

Pünktlich zur neuen Squash-Saison 2009/10 
präsentieren wir euch die neueste Ausgabe 
von unserer Vereinszeitung „SVN News - Alles 

Squash oder was?“. 

Die Saison verspricht einiges: Nach einer starken 
Rückrunde der ersten Mannschaft in der Regional-
liga, wurde noch ein befriedigender fünfter Platz 
erreicht, aber nach der Rückkehr von Christoph 
Schmadtke (mehr auf Seite 10) ist der Aufstieg in die 
2.Bundesliga das Ziel. Auch von der zweiten Mann-

schaft um Mannschaftsführer Marco Lammers ist mit der Verstärkung durch Eve Rixen 
ist nach dem unglücklichen Abstieg in die Nordliga 2 mehr zu erwarten. und auch SVN3 
und SVN4 gehen mit neuem Elan in die Saison. Alle Mannschaften und ihre Prognosen 
zum Saisonverlauf stellen wir euch ausführlicher auf den Seiten 23 bis 27 vor.

Auf dem Vormarsch ist auch die Jugend des SVN. Nach mehreren tollen Ergebnissen 
auf den Jugendranglisten von S-H und HH letzte Saison, zeigt der Pfeil weiter nach oben 
und mit der Besetzung 
der SH-Liga-Mannschaft 
SVN4 aus sechs Jugend-
lichen und fünf Erwach-
senen in einem so ge-
nannten Mixed-Team soll unsere Jugend nun auch an den Ligabetrieb herangeführt 
werden (Seite 16 - 17), um die Erfolgsgeschichte der Neumünsteraner Jugendarbeit 
fortzuschreiben.

Also auch diesmal gibt es wieder viel zu entdecken in unserer Vereinszeitung. Neben 
Turnierplaner, Interviews mit zwei unserer Vereinsmitglieder und einem Statusbericht 
zum DSQV-Turnier in Neumünster, gibt es auch einen Artikel aus der Anekdotenkiste 
des SVN-Archivs.

Viel Spaß bei der Lektüre,

wünscht euch euer Redaktionsteam Lennard und Christian.

Liebe Leserinnen und Leser!

Auf eine hoffentlich erfolgreiche Saison 
des Squash-Verein-Neumünster!
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Impressionen
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Siggi und Erhan

LET bitte!

Was geht denn hier ab?

Eine von vier Mädels im Club
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Impressionen

Immer fleißig am Trainieren!

Will noch jemand?

Nichts geht über eine gute Abstimmung...

NDJEM



6

SVN News www.svneumuenster.de

Impressionen

Mister Rixen

NMS Open 2009

„Bitte ein Bit“...b
eim Bitbur-

ger Mannschaftsturnier

Sportskanone

Einar zeigt, wo‘s lang geht



7

SVN Newswww.svneumuenster.de

Impressionen

Volle Hütte bei den NMS Open

„Prost!“

Immer mit dabei!

Helfertreffen fürs DSQV-Turnier

Hendrik stellt das neue Tri-kot von SVN1 vor - in rosa
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SVN Aktuell

Die erste Idee kam vor ca. einem Dreivierteljahr auf: Hendrik, Kai, Christian und 
Lennard setzten sich in den Kopf, ein deutsches Herrenranglistenturnier in Neu-
münster starten zu wollen. Nach Erstellung von Sponsorenmappen und Sponso-

renlisten ging es dann auf Sponsorensuche. Zahlreiche anfängliche Rückschläge mus-
sten „verkraftet“ werden, was jedoch aber auch einkalkuliert wurde. So kam es dazu, 
dass nach einigen Monaten der Sponsorensuche ein Hauptsponsor gefunden werden 
konnte und die Idee schien tatsächlich in die Tat umgesetzt werden zu können. Als dann 
auch noch mehrere kleine Unterstützter ihr „grünes Licht“ gaben, stand dem Turnier 
fast nichts mehr im Wege. „In Butter“ war dann kurz später alles, als die Zusage des 
Deutschen-Squash-Verbandes  (DSQV) folgte. Die Jugendlichen waren sehr stolz und 
ihnen gratulierte sogar mit Torsten Riegler der Präsident des Schleswig-Holsteinischen-
Squash-Verbandes (SVSH) zu 
diesem Event. In einem großen 
Helferteam wurden die ver-
schiedensten Aufgaben gleich-
mäßig verteilt, um das Turnier 
gut über die Bühne zu bringen. 
Das Hauptmotiv der Jugend-
lichen war die überwiegende 
Südlastigkeit der Deutschen 
Ranglisten. Diesem wurde nun mit dem nördlichsten nationalen Turnier zumindest ein 
bisschen entgegengewirkt. Insgesamt werden bei diesem Turnier 2.500 € (!) Preisgeld 
ausgespielt, wofür die Turnierkategorie „CLASSIC“ vergeben wird. Ort und Datum des 
Turniers ist Neumünster („Sportpark Arena“) vom 4. – 6. Dezember 2009. Beginn wird 
allen Prognosen zur Folge Freitagabend (18 Uhr) für Herren A und Herren B sein. Am 
Samstagabend gibt es ein großes gemeinsames Essen, ehe dann am Sonntag die Plat-
zierungs- und Finalspiele auf dem Programm stehen. Es ist geplant, auch ein Hobbyfeld 
einzurichten, um das Turnier für alle Spieler attraktiv zu gestalten. Dieses wird aller 
Voraussicht nach erst am Samstag starten. 

Also Squasher, ihr seid alle herzlich eingeladen, nach NMS zu kommen, um an diesem 
Event teilhaben zu können! Gerne bringt auch eure Trainingspartner/Freunde usw. 
mit!

Lennard Jessen

„Squash-Deutschland 
zu Gast in Neumünster“

Deutsche Rangliste in Neumünster!
4. - 6.12.2009

2500 € Preisgeld
Damen A, Herren A/B und Hobby
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Termin:   04.12. – 06.12.2009
Veranstalter    Squash Landesverband Schleswig-Holstein e.V. (SVSH)   http://schleswig-holstein.dsqv.de/                    
Spielort:                Sportpark Arena, Nobelstraße 3, 24536 Neumünster 
Spielklassen:           Damen, Herren A + B, C/D weitere Teilnehmer (Liga, Hobby)  
Beginn:  Freitag:   04.12.2009           Herren A + Herren B/C                       Fr.  18.00 Uhr 

                                                                         Herren B (Qualifikationsrunde)            Fr.  15:30 Uhr                        
                               Samstag: 05.12.2009         Damen                            Sa.  09:00 Uhr 
                      Herren A/B/C                                       Sa.  09:00 Uhr
                    Alle weiteren Gruppen                 Sa.  09:00 Uhr 

Sonntag: 06.12.2009      alle Gruppen      So.  09:00 Uhr 
    

                                                          

Preise: 

     

                                                                                                                                                                  
                                   

Spielball:            Dunlop Pro  
Meldegebühr:     30 € (inkl. Essen am Samstagabend, Obst während des Turniers)
Anmeldung:               Nur schriftlich online! 
    für Damen, Herren A + B + C : nur online über:  http://www.interaktiv.dsqv.de
                           alle weiteren  Felder: bei Torsten Riegler torsten@riegler.info                             
Meldeschluss:     Montag, den 30. November 2009  
Turnierleitung:  Torsten Riegler torsten@riegler.info Mobil: 0151-10635732
Auslosung:          Freitag, den 04. Dezember 2009 (30 Minuten vor Turnierbeginn) 
Schiedsrichter:  Jeder Spieler ist verpflichtet, nach Aufforderung durch die Turnierleitung, das Amt 
  des Schiedsrichters zu übernehmen. 
Oberschiedsrichter: Hajo Scepanik, Torsten Riegler 
Turnierhotels:    Kiek-In: 04321-419960, www.kiek-in-nms.de

Hotel Prisma-Best-Western: 04321-9040, www.hotel-prisma.bestwestern.de                  
Unterhaltung:               Diskothek „Sky Neumünster“ befindet sich 200m vom Center entfernt  
Haftung:              Der Veranstalter behält sich Änderungen vor und übernimmt keine Haftung jeglicher Art.  

Preisgeld Damen A Herren A 
1. Platz 335 € 550 € 
2. Platz 225 € 350 € 
3. Platz 125 € 225 € 
4. Platz 70 € 175 € 
5. Platz 50 € 100 € 
6. Platz 30 € 75 € 
7. Platz  50 € 
8. Platz  40 € 
9. – 12. Platz  25 € 

OLAF BÜCH 
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SVN Aktuell

Nach mehreren Jahren der Trennung vom SV Neu-
münster freuen wir uns sehr über die   Rückkehr 
von Christoph Schmadtke zu seinem Ursprungs-

verein. Des Weiteren kann Christoph mit seiner mehr-
jährigen Bundesligaerfahrung wertvolle Unterstützung 
geben. Er wird das Regionalliga-Team verstärken. Be-
sonders freut es uns hierbei auch, dass Christoph nicht 
nur eine spielerische, sondern auch eine menschliche 
Bereicherung für das Team ist. 

Ebenfalls freut sich der SVN vermelden zu können, 
dass mit Eve Rixen eine neue Dame dem Verein beigetreten ist. Eve wird 
ab nächster Saison das 2. Team verstärken. Mit Eve kommt dementsprechend auch 
Abwechslung in die Mannschaft.

Da bekanntlich alle guten Dinge drei sind, gewannen wir mit 
Felix Auer einen schleswig-holsteinischen Jugendkaderspie-
ler hinzu, der über ein großes Potenzial verfügt. Bleibt nur 
abzuwarten, wie er sich weiter entwickelt. Kommende Sai-
son wird er dem 3. Team mit seiner Unterstützung zur Sei-
te stehen. Langfristiges Ziel ist eine Heranführung an die 
1. Mannschaft. 

Der ganze Verein freut sich über eure Bereicherungen!

- Spielerbörse -

Christoph Schmadtke

Felix Auer
Lennard Jessen
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Interview

SVN News: Hallo Alex. Herzlich Willkommen zum Inter-
view von „SVN News – Alles Squash oder was?“.
Du bist momentan der jüngste Spieler in unserem Ver-
ein. Stört dich das?

Alexander: Nein.

Wie gefällt dir die Sportart Squash und was magst du 
an ihr?

Mir gefällt Squash sehr gut, weil man da Ideen sammeln 
kann und weil man mit einem Ball und einem Schläger 
spielen kann.

Du hast schon mehrere Sportarten ausprobiert, u.a. 
Selbstverteidigung hier in der Arena und Fußball beim TS Einfeld. Jetzt spielst du 
Squash. Möchtest du da etwas länger bleiben?

Ja, jedenfalls länger als beim Fußball oder bei Selbstverteidigung.

Alex, du hast ja auch schon die Jugendeinzelmeisterschaft U11 in Neumünster ge-
wonnen. Erzähl uns mal, was du da erlebt hast?

Das war ganz cool. Ich war sehr aufgeregt bei der Siegerehrungsfeier und der Preis war 
eh der Beste.

Und was war das für ein Preis?

Einen Schläger.

Du möchtest jetzt wahrscheinlich noch an anderen Turnieren teilnehmen. Wo ist 
denn dein nächstes Turnier?

Das ist in Norddeutschland, in Bremen [Anm. d. Red.: Die Norddeutsche Jugendeinzel-
meisterschaft findet am 12.09.09 in Bremen statt].

Dann wünschen wir dir viel Erfolg für die kommende Saison. Danke, Alex.

Das Interview führte Christian Oswald.

„Der Preis war eh der Beste.“

Unsere Vereinsmitglieder - 
Alexander Reimann im Interview
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SVN Aktuell

In der fünften Sommerferienwoche (17. - 23. August) trafen sich 14 Jugendliche, 
darunter 13 vom SVN, mit unserem Landestrainer Richy Peck in Neumünster, um 
sich durch ein Trainingscamp optimal auf die bevorstehende Saison vorzubereiten. 

Einige noch nicht am Spielbetrieb teilnehmende Jugendliche wurden ebenfalls zu die-
ser Woche eingeladen. 
Dass man mit dem Hamburger Landesverband gut zusammenarbeitet, zeigt sich nicht 
nur im gemeinsamen Spiel- und Turnierbetrieb, sondern auch in der Teilnahme eines 
hamburgischen Kaderspielers: Mit Nico Piehl entwickelte sich das Trainingscamp zum 
verbandsübergreifenden Event. 
Es wurde in zwei Leistungsgruppen zweimal täglich trainiert. Jeden Tag wurde - na-
türlich - Squash gespielt. Daneben fanden zahlreiche andere Aktivitäten außerhalb 
des Courts statt: Eine Fahrradtour zum Boxberg mit anschließendem Fitnessparcours, 
Zirkeltraining, Ausdauerläufe, Sprints am Berg und in der Ebene, Besuch im Freibad 
und ein gemeinsamer Triathlon trugen zur Ausgewogenheit der Trainingswoche bei. 
Ein Turnier aller Teilnehmer rundete das Event für den Squashnachwuchs ab, bei dem 
Hendrik Remer im Finale gegen Felix Auer, beide SVN, gewann. 
Auf allem aufbauend war ein von unserem Vizepräsidenten Jugend, Kai Rixen, erstellter 
Trainingsplan für die gesamte Woche, der sich als abwechslungsreich und interessant 
bewährte. Vor allem unser Landestrainer Richy, 
zeigte sich am Ende zufrieden, dass man alters- 
und leistungsübergreifend trainieren kann, reichte 
doch das Altersspektrum von neun bis 25 Jahre.
Aufgrund des intensiven Trainings nahmen sich 
einige Teilnehmer zwischendurch mal eine kurze 
Auszeit, andere konnten durch zeitliche Gründe 
nur einige Trainingseinheiten wahrnehmen, sodass am Ende viele Jugendliche das 
Event mitgestalteten.
Ein besonderer Dank geht an unseren Trainer Richy, der alle Squasheinheiten mit 
seiner tatkräftigen Unterstützung betreute. Ebenfalls wird Birgit Jessen gedankt, die 
nicht nur beim Training unterstützte, sondern auch den Hamburger Nico Piehl bei sich 
unterbringen konnte. Am Ende geht der Dank auch an den ehemaligen Vizepräsident 
Jugend, Joachim Rixen, der sich am letzten Tag bereiterklärte, ein gemeinsames Ab-
schlussgrillen aller Teilnehmer zu veranstalten. 
Nun freuen sich alle Jugendlichen auf die Regenerationsphase und hoffen auf eine Leis-
tungsverbesserung durch ihre Teilnahme am Trainingslager. 
Warten wir mal ab, was die anstehenden Turniere und der Ligabetrieb zeigen!

Lennard Jessen

- Eine ganz besondere Woche -
SVN-Trainingscamp Sommer 2009

Mit Nico Piehl entwi-
ckelte sich das Training-

scamp zum verbands-
übergreifenden Event. 
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SVN Aktuell

Racket bezeichnet allgemein den Schläger, der im Sport verwendet wird, z.B. beim 
Tennis, Badminton, Squash und auch beim Tischtennis. Racketlon ist damit die 
Vereinigung dieser vier genannten Einzeldisziplinen der Racketsportarten zu ei-

ner Turniersportart, an der am 1. August drei von unseren Jugendlichen, Lennard, Felix 
und Christian, zum ersten Mal teilnahmen. Dieses Turnier fand in Form eines Rookie-
Cups (ein Turnier für Anfänger in dieser Sportart) in Hamburg, im Cabrio-Sport, statt, 
war aber gleichzeitig in ein Challenger-Turnier eingebunden, in dem man sogar Punk-
te für die Weltrangliste holen konnte, denn Racketlon ist mittlerweile zu einem Welt-
ranglistensport geworden.
Was Racketlon vor allem auszeichnet, ist, dass es nicht ausreicht, nur in einer Sportart 
gut zu sein, in diesem Fall Squash, denn hier ist vor allem Vielseitigkeit gefragt, sodass 

unserer Jugendliche vor allem ihre früheren Erfahrungen mit den anderen Sportarten, 
z.B. im Tischtennis, hervorkramen mussten. Jedoch ist es von Vorteil, Squash zu be-
herrschen, denn die meisten Teilnehmer waren auf Badminton oder Tischtennis spe-
zialisiert, sodass im Squash immer gut Punkte gemacht werden konnten.
So war auch das Abschneiden zwar nicht herausragend, aber doch zufriedenstellend, 
mit schlußendlich zwei Siegen und vielen ge-
wonnenen Eindrücken vom Turniertag, da 
insbesondere die z.T. ungewöhnlichen Racket-
lon-Regeln doch etwas gewöhnungsbedürftig 
waren (eine kleine Übersicht seht ihr rechts). 
Die Sätze im Racketlon sind nämlich nicht ver-
gleichbar mit denen im Squash: So wird in je-
der vertretenden Sportart ein Satz bis 21 Punk-
te (bzw. 15 Punkte) gespielt und zwar in einer 
ganz bestimmten Reihenfolge (Erst Tischten-
nis, dann Badminton und Squash und zuletzt 
Tennis). Wichtig ist dabei nicht unbedingt der 
Sieg in einem Satz, sondern die Punktedifferenz. Denn diese ist für die nächsten Sätze 
entscheidend. So kann ein Spiel schon nach drei gespielten Sportarten entschieden 
sein, da es dem anderen Spieler im letzten Satz nicht mehr möglich ist, den Punk-
terückstand aufzuholen.

Racketlon - das All-Inclusive-Paket

Bei Platzmangel stehen die Tischtennisplatten 
auch mal im Squashcourt
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Die Reihenfolge war damit auch spielbestim-
mend für das Abschneiden von unseren drei Teil-
nehmern: Viele ihrer Spiele entschieden sich im 
Tennis, eine Sportart, die alle nur marginal be-
herrschten. Zwar konnten sie mit Squash Punkte 
gutmachen, aber die Rückstände aus Badminton 
und Tischtennis konnten dabei nicht immer aus-
geglichen werden, was einen Sieg im entscheiden-
den letzten Satz im Tennis zusätzlich erschwerte. 
Umso bemerkenswerte war daher, dass u.a. Felix, 

der mit einem leichten Vorsprung ins Tennismatch gegangen war, gegen seinen Gegen-
er in seinem zweiten Spiel genügend Punkte machen konnte, um das Spiel am Ende mit 
einem Punkt mehr für sich zu entscheiden.
Auf jeden Fall stand für Lennard und Christian 
nach dem Turnier fest, dass sie nächstes Jahr 
wieder teilnehmen möchten, diesmal aber mit 
mehr Vorbereitung vor allem in den Sportar-
ten Badminton und Tennis, um die Chance auf 
ein besseres Abschneiden zu erhöhen.
Übrigens, der Sieger des Turniers, Lars Bossel-
mann, ist in allen Sportarten Vereinsmitglied 
und spielt im Tennis in der Oberliga. Da wissen 
Lennard und Christian, was auf sie zukommen 
wird...

Christian Oswald

Lennard, Nils Möller und Felix

Felix und Lennard tragen ihr eigenes 
Racketlon aus

Zählweise
4 Sätze bis 21 Punkte•	
Running Score – Jeder Punkt zählt, •	
egal welcher Spieler serviert.
Bei einem Spielstand von 20:20 •	
gibt es eine Verlängerung bis zu 
einem Spielstand mit zwei Punkten 
Unterschied.
Gesamtpunkte zählen – Sieger •	
ist der Spieler, der nach den vier 
gespielten Sätzen insgesamt am 
meisten Punkte gesammelt hat. 

D.h. es kann auch ein Spieler als 
Sieger vom Platz gehen, wenn er 
drei Sätze verloren hat. Das Match 
wird abgebrochen, sobald der Sie-
ger uneinholbar in Führung liegt, 
und die restlichen Punkte keine Be-
deutung mehr haben.

Service und Seitenwechsel
Jeder Spieler hat zwei Aufschläge •	
in Folge, dann wechselt der Auf-
schlag.
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SVN-Jugend

Dass es im Squashsport ein Nachwuchspro-
blem gibt, ist hinlänglich bekannt. Anders 
sieht es momentan glücklicherweise beim 

Squash-Verein-Neumünster aus. Nachdem letztes 
Jahr im Sommer die Projektwoche „Squash“ in Ko-
operation mit der Alexander-von-Humboldt-Schu-
le in Einfeld stattfand, die den dort teilnehmenden 
Schülern den Squashsport bekannter machen und 

näher bringen sollte, kann der SVN im Jugendbereich auch einigen Zuwachs vermel-
den. Mit Yannik Böttger, Julia Fröhlich, Sascha Jaeger, Luca Kairies, Natalie Knop, Aron 
Kronshagen und Alexander Reimann traten gleich sieben Jugendliche in der vergange-
nen Saison dem SVN bei. Hinzu kommt noch der Beitritt eines uns schon bekannten 
Jugendspielers, Felix Auer, der schon vorher bei uns trainierte, nun aber auch vollstän-
diges Mitglied ist. 
Über seine Jugend mit insgesamt 15 Jugendlichen kann schon jetzt der SVN sehr stolz 
sein, denn nicht nur aufgrund ihrer Größe, sondern auch aufgrund ihrer eingefahrenen 
Ergebnisse im Laufe der Saison bei den AVG-Cups in Schleswig-Holstein und Hamburg, 
sowie der Norddeutschen Jugendeinzelmeisterschaften (NDJEM) und der Jugendein-
zelmeisterschaft (JEM), hier in Neumünster (siehe Seite 19). Bei der JEM wurden sogar 

acht Podestplätze errungen. Da-
mit war der SVN der erfolgreich-
ste Verein aus S-H und HH und 
stellte u.a. auch bei den meisten 
Turnieren die größte Anzahl an 
Teilnehmern. 
Die hohe Bereitschaft unserer 
Jugend ihr Können und Potential 
auch bei anspruchsvollen Turnie-
ren zu zeigen, zeichnet sie aus 
und der Erfolg gibt ihr Recht. 
Felix Auer nahm zudem am Pio-
neercup in Köln teil, einem der 

größten Juniorenturniere der Welt mit insgesamt über 450 Teilnehmern, und stellte 
dabei wieder unter Beweis, dass er in seiner Altersklasse auch auf deutscher Ebene 
oben mitspielen kann.
Nun wagt sich der SVN an ein neues Projekt: Eine vierte Mannschaft wurde in der 
SH-Liga (Bezirksliga) gemeldet, die gleichermaßen aus Jugendlichen und Erwachsenen 
besteht. „6 (Jugendliche) + 5 (Erwachsene)“ lautet da die Formel, die dieses Mixed 
Team auszeichnet und die Jugend an den Ligabetrieb heranführen soll. In der Setzliste 
nimmt nach den Erwachsenen unser Neuzugang Sascha Jaeger, Jura-Student in Kiel, 
die erste Position unter den Jugendlichen ein, der aus seinem Heimatort Witzenhau-
sen den Weg zum SVN in Neumünster gefunden hat, gerade aufgrund seiner guten 

SVN Jugend auf 
dem Vormarsch 
und mit Zuwachs!

JEM 2009 in NMS
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SVN-Jugend

Jugendarbeit. Sollte sich die Jugend gut präsentieren, könnte auch eine eigenständige 
Jugendmannschaft ein langfristiges Ziel sein. Dies ist nach der Regionalligamannschaft 
um Christoph Schmadtke, Kai Rixen, Hendrik Remer und Lennard Jessen, die alle aus 
der ehemaligen und aktiven Jugend des SVN stammen, ein weiteres Beispiel für die 
erfolgreiche Jugendarbeit im SVN.
Des Weiteren wurde schon an Turnieren teilgenommen, die nicht nur begrenzt auf den 

Jugendbereich zugeschnitten sind. Dies wa-
ren z.B. die NMS-Open, das Kaifu Squash 
Charity 2009 in Hamburg im Juni und das 
Racketlon-Turnier im Cabrio-Sport, eben-
falls in Hamburg, das sogar über die Gren-
zen von Squash hinausging und die Sport-
arten Tennis, Badminton und Tischtennis 
mit Squash in einem Turnier vereinte (ein 
Bericht findet ihr auf Seite 14-15).
Dies alles, wäre natürlich undenkbar, ohne 
ein regelmäßig angebotenes Training 
(dienstags und freitags) von Richy Peck, der 
die Jugend immer wieder antreibt und so 

maßgeblich an dieser Entwicklung, u.a. von Luca, der bereits bei vielen Turnieren, trotz 
seiner noch jungen „Squashkarriere“, sein Potential unter Beweis stellte, beteiligt ist, 
indem er ihnen immer wieder vermittelt, wie wichtig die SVN-Jugend ihm ist, was auch 
manche Tipps zur Lebensgestaltung beinhaltet. Unterstützung bei seiner Arbeit findet 
er während seiner sehr seltenen Abwesenheitszeiten, vor allem bei Birgit und Lennard 
Jessen, Kai Rixen, der mittlerweile seinen Fitnesstrainerschein gemacht hat, und Chri-
stian Oswald, dem aktuellen Jugendwart des SVN und ebenfalls aktiver Jugendlicher 
beim SVN. Hier zeigt sich, wie sich auch immer mehr die Jugend in die Arbeit des SVN 
einarbeitet. So sitzen mit Lennard als Pressewart und Christian als Jugendwart zwei 
aktive Jugendliche im Präsidium.
Die Zukunft um die SVN-Jugend ist also sehr positiv zu bewerten und macht Lust und 
Freude auf mehr.

Christian Oswald

von links: Lennard, Christian, Luca, Tim

SVN-Squash-Jugendtraining:
Wo?	 Sportpark Arena, Nobelstraße 3, 24536 Neumünster
Wann?	 Immer dienstags und freitags ab 16:30 Uhr
Kosten?	2,50 € pro Trainingstag inklusive Wasser, Spind und Nutzung der Dusche

Trainer: 	Richy Peck, B-Lizenz
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Ergebnisse

Landeseinzelmeisterschaft in Kiel 2009:
1. Christoph Schmadtke
2. Hendrik Remer
3. Kai Rixen
4. Oliver Schubert
7. Lennard Jessen
11. Stefan Petersen
14. Felix Auer
18. Marco Lammers
19. Thorsten Müllenbach
26. Olaf Büch
31. Luca Kairies

14.06.09 - Kaifu Squash Charity:
A-Feld:   	
	 10. 	 Christoph Schmadtke
	 14. 	 Hendrik Remer
B-Feld:	
	 4. 	 Lennard Jessen
	 8. 	 Kai Rixen
	 18. 	 Felix Auer
	 21. 	 Eve Rixen
	 25. 	 Richy Peck
D-Feld:   
	 8. 	 Luca Kairies
	 12. 	 Aron Kronshagen
	 19. 	 Tim Hess
  

14.02.09 - Cabrio Open:             
A-Feld:       
	8. Hendrik Remer
B-Feld:       
	1. Richy Peck
         

Ergebnisse der Saison 2008/09



19

SVN Newswww.svneumuenster.de

Ergebnisse

Arena-Cup-Gesamt 2008/2009:
(Top 20 der Ligaspieler)
1. Kai Rixen
2. Hendrik Remer
3. Lennard Jessen
4. Stefan Petersen
5. Olaf Büch
6. Richy Peck
7. Oliver Schubert
9. Christoph Schmadtke
10. Heiko Thies
12. Thorsten Müllenbach
13. Frank Jeskulke
14. Michael Schmidt
16. Felix Auer
19. Marco Lammers

Spielbetrieb 2008/2009:
SVN1 Regionalliga:       	 5. Platz
SVN2 Nordliga 1:        	 8. Platz
SVN3 Nordliga 2:     	 5. Platz

25.04.09 - JEM NMS (SH / HH):
Mädchen:    
U15   	 3. Julia Fröhlich
U17   	 2. Natalie Knop
Jungen: 
U11   	 1. Alexander Reimann
U13   	 3. Yannik Böttger
U15   	 1. Felix Auer
	 3. Tim Hess
U17   	 1. Luca Kairies
U19   	 1. Lennard Jessen

	 - Cup 
Jugendrangliste S-H/HH:
1. Lennard Jessen
# Hendrik Remer
[2. Nico Piehl]
3. Felix Auer
7. Christian Oswald
12. Tim Hess
16. Luca Kairies
21. Alexander Reimann
22. Einar Schubert
23. Natalie Knop
25. Yannik Böttger
25. Julia Fröhlich		  von insg. 34

6.12.08 - NDJEM NMS (SH / HH):
Jungen:
U15  	 7. Tim Hess
U17   	 6. Luca Kairies
U19   	 1. Lennard Jessen
	 6. Christian Oswald

Jugend:
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...steht der SVN vor einer spannenden Saison, in der am Schluss nur 
mit Teamzusammenhalt ein Aufstieg in die 2. Bundesliga erreicht 
werden kann, wenn z.B. auch verletzte Stammspieler adäquat er-
setzt werden können und auch dann gekämpft wird, wenn es fast 
aussichtslos erscheint.
Wie im Jahr 1994 als der schwedische Nationalspieler Frederik 
Almquist nicht zur Verfügung stand und sein Ausfall kompensiert 
werden musste. Damals wurden zwei überraschende Unentschie-
den erreicht, vor allem durch ein in sich gefestigtes Team und Er-
satzspieler die zu einem wichtigen Zeitpunkt zur Verfügung stehen 
und sich in das Team bestens einfügen. So schlug der Regionalliga-
Debütant Jens Thomas den zuvor ein Jahr ungeschlagenen Andreas 
Heuchert aus Wolfsburg 3:0 und mit zwei starken Leistungen von 
Carsten Mikat, der Sohn von unserem „Schorsch“ Mikat, der mitt-
lerweile in Aachen weilt, wurde jeweils ein Unentschieden gegen 
den City-Club Berlin und Wolfsburg erreicht. Danny Stepputis, bis 
heute Mitglied in unserem Verein und zudem Hauptsponsor unseres 
DSQV-Turniers, die DRS-Squash-Open, die den Namen seiner Firma 
Dellen-Reparatur-Service tragen, hatte an diesem Spieltag im Jahr 
1994 leider mit Leistenproblemen zu kämpfen, biss aber trotzdem 
die Zähne zusammen und spielte beide Spiele durch.
Heute, in der Saison 2009/10 wird es ebenfalls unabdingbar sein, 
geschlossen aufzutreten und auf gute Ersatzspieler zurückgreifen zu 
können. Was 2003 erste Ansätze zeigte, mit Kai Rixen als Ersatz für 
die Regionalliga-Mannschaft, hat sich heute ausgezahlt. Mit SVN1 
haben wir eine Mannschaft, die schon im zweiten Jahr Regionalliga 
kaum verändert auftritt und komplett aus aktiven und ehemaligen 
Jugendlichen des SVN besteht und dadurch umso gestärkter Auftre-
ten kann, um ihr Ziel, den Aufstieg zu erreichen, durch Konstanz, 
Teamzusammenhalt und Ehrgeiz.

Christian Oswald

Heute wie damals...
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Turnierkalender

Turniere
Zeitraum Turnier
03.10.09 Hamburger Deerns Cup

03.10.09 6. Cabrio Open (HH)

30.10. – 01.11.09 Mannschaftsturnier im Sportwerk (HH)

06.11. – 08.11.09 DSQV-CLASSIC-Turnier in Hamborn (NRW)

21.11.09 15. Hamburg Open

04.12. – 06.12.09 DSQV-CLASSIC-Turnier in Neumünster (SH)

20.02.10 Neumünster Open (SH)

20. oder 21.03.10 Landeseinzelmeisterschaft HH / SH in Altona (HH)

22.04. – 25.04.10 Deutsche Einzelmeisterschaft Krefeld (NRW)

08.05.10 6. Kaifu Squash Charity (HH)

11.06. – 13.06.10 DSQV-ClASSIC-Turnier Bremer Schlüssel

19.06.10 7. Cabrio Open (HH)

Jugend
12.09.09 Norddeutsche Jugendeinzelmeisterschaft in Bremen

19.09.09 1. AVG-Cup in Bargteheide (SH)

07.11.09 2. AVG-Cup in Hamburg

13.02.10 3. AVG-Cup in Neumünster (SH)

06. oder 07.03.10 AVG-Cup Jugendeinzelmeisterschaft in Hamburg

Arena-Cups

18.09.09
09.10.09
06.11 09
18.12.09
08.01.10
05.02.10
05.03.10
16.04.10
21.05.10

Spieltage

1. Mannschaftsspieltag Nord- und SH-Liga:   	05.09.09
1. Spieltag Regionalliga:			   26.09.09

Letzter Spieltag für Nord- und SH-Liga:	 17.04.10
(Jeweils am gemeinsamen Spielort)

Veranstaltungskalender 2009/2010
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Interview

SVN-News: Hallo Kai. Ich begrüße dich zum Inter-
view von „SVN News - Alles Squash oder was?“. 
Du bist schon etwas länger im Verein. Wolltest 
anfangs aber erst einmal nicht in der Liga spie-
len. Jetzt startest du für die vierte Mannschaft 
in die SH-Liga. Ist das eine neue Situation für 
dich?

Hmm… Einfach der Spaß am Spiel, dass man im-
mer andere Partner hat, das ist schon in Ordnung. 
Das gibt viel Abwechslung.

Was erwartest du dir von der Saison? SVN4 ist ja 
ein sogenanntes Mixed-Team aus Jugendlichen 
und Erwachsenen.

Ich bin da ganz unvoreingenommen. Ich erwarte 
einfach gute Spiele, eine spannende Saison, bisschen Spaß am Spiel, das ist das Wich-
tigste und alles andere wird sich ergeben, was da so auf uns zukommt.

Wir wechseln mal das Thema. Es könnte ja passieren, dass du in einem Turnier auf 
deinen Sohn triffst [Anm. d. Red.: Jerik Böhrnsen ist Mitglied der SVN-Jugend], z.B. 
die NMS Open. Würdest du ihn gewinnen lassen?

Das ist ja eine gute Frage� Die Frage 
kann ich dir so nicht beantworten. 
Das kommt ganz darauf an, welche 
Chancen für mich da sind. Ich sage 

mal so, wenn ich hoffnungslos zurückliege, dann würde ich ihn wahrscheinlich gewin-
nen lassen, damit er einen entsprechenden Platz bekommt. Hätte ich aber eine Chan-
ce, würde ich die wahrscheinlich nutzen.

Wem würde denn deine Frau in diesem Vater-Sohn-Duell die Daumen drücken?

Ja, dem Sohn natürlich.

Danke für das Interview, Kai. Wir wünschen dir viel Erfolg für die Saison.

Das Interview führte Christian Oswald.

„Ich erwarte einfach gute Spiele, 
eine spannende Saison.“

Unsere Vereinsmitglieder - 
Kai Wörmke im Interview
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SVN 4
SH-Liga - Jugend

SVN3
Nordliga 2

Mannschaften

SVN 1

Regionalliga

Die Saison 2009/10: Die Mannschaften
Aufstellungen, Prognosen, Erster Spieltag - Alles auf einen Blick

Inhaltsverzeichnis

	 SVN1 Regionalliga	 Seite 24
	 SVN2 Nordliga 2		  Seite 25
	 SVN3 Nordliga 2		  Seite 26
	 SVN4 SH-Liga		  Seite 27

SVN 2
Nordliga 2

SVN 4
SH-Liga - Erwachsene
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Mannschaften

SVN 1

Regionalliga

Mannschaftsführer: Lennard Jessen

Prognose für die Regionalliga-
Saison 2009/10:

„Wir streben einen Aufstiegsplatz in die 
2. Bundesliga Nord an (1./2. Platz). Mit 

den Reservespielern aus der 2. und drit-
ten Mannschaft stehen uns gute Ersatz-
leute zur Verfügung, sodass wir auf eine  

erfolgreiche Saison hoffen können.“ 

Aufstellung:

1. Kai Rixen
2. Christoph Schmadtke
3. Hendrik Remer
4. Lennard Jessen 

5. Oliver Schubert
6. Ersatz aus 2. und 3. Mannschaft

Die Entscheidung um die Position 1 
in der ersten Mannschaft des SVN 
fiel in spannenden drei Spielen zwi-
schen Christoph und Kai, in denen 
nach zwei Spielen jeder ein Spiel ge-
winnen konnte. So kam es zum ent-
scheidenden dritten Spiel, das dann 
Kai für sich entscheiden konnte.

1. Spieltag
 26.09.09
   Ort: SC Achim-Baden
     Auftaktgegner:
       SC Achim-Baden 1
         Hamburger SRC 1
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Mannschaften

Aufstellung:

1. Stefan Petersen
2. Eve Rixen
3. Marco Lammers
4. Thorsten Müllenbach
5. Olaf Büch
6. Frank Jeskulke

Letzte Saison hatte sie einfach Pech: 
Kein anderes Team in der Nordliga 1 
wird wohl so viele Fünf-Satz-Spiele 
gehabt haben wie unsere Zweite und 
musste dann leider absteigen.
Aber jetzt wollen sie wieder angrei-
fen. Mit Eve Rixen hat die Mannschaft 
eine Verstärkung hinzu gewonnen 
und ist damit gut aufgestellt für die 
Saison 2009/10.

Prognose für die Nordliga-
Saison 2009/10:

„Wir, die 2. Mannschaft des SVN, 
freuen uns schon sehr auf die Saison.
Nach einem halben Jahr Pause dürfen 
wir endlich mal wieder um Punkte in 

der Nordliga kämpfen.
Wir sind in der letzten Saison leider 
in die Nordliga 2 abgestiegen, aber 
wir wollen wieder in die Nordliga 1 

aufsteigen und geben zusammen mit 
unserem Neuzugang, Eve Rixen, rich-
tig Gas um dieses Ziel zu erreichen.“ 

SVN 2
Nordliga 2Mannschaftsführer: Marco Lammers

1. Spieltag
05.09.09     

 Ort: RC Schenefeld 
Auftaktgegner:

RC Schenefeld 1
SC Ritterstraße 2
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Mannschaften

Aufstellung:

1. Felix Auer
2. Richy Peck
3. Jörg Adam
4. Dirk Wahlstedt
5. Michael Schmidt
6. Heiko Thies
7. Sebastian Knudsen
8. Hans Gralla

Das Team hat sich neu positioniert 
und hat mit Felix nun ein junges Ta-
lent an Position 1, dass sich hier in 
der dritten Mannschaft weiter be-
weisen kann. Dirk wird dem Team 
leider nur eine begrenzte Zeit zur 
Verfügung stehen, er reist mit seiner 
Familie nach Australien. Die Saison 
wird also spannend für SVN3.

SVN3

Nordliga 2

Mannschaftsführer: Heiko Thies

1. Spieltag
 05.09.09
   Ort: Kieler SC
     Auftaktgegner:
       Kieler SC 3
         ST Öjendorf 3

Prognose für die Nordliga-Saison 
2009/10:

„Letzte Saison konnten wir trotz großer 
Mannschaftsstärke durch Ausfälle nur ei-
nen fünften Platz erreichen. Nun starten 
wir in die neue Saison mit einer neuen 
Mannschaftsaufstellung und haben mit 
Felix einen jungen Spieler an Position 1, 
sodass wir in dieser Saison mehr errei-

chen wollen, als in der Vorigen.“ 
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Mannschaften

SVN 4

SH-Liga - Erwachsene

Das „Mixed-Team“

Aufstellung:

1. Mustafa Jodehl
2. Kai Wörmke
3. Peter Grün
4. Birgit Jessen
5. Peter Westphal
6. Sascha Jaeger
7. Christian Oswald
8. Luca Kairies
9. Sebastian Böttger
10. Einar Schubert
11. Tim Hess

Eine neu gemeldete Mannschaft, ein 
neues Projekt. Mit SVN4 sollen vor 
allem die Jugendlichen des SVN an 
den Ligabetrieb heranführen. Deren 
Setzliste entschied sich in einer inter-
nen Jugendrangliste.

Prognose für die SH-Liga-Saison 
2009/10:

„Wir sind neu in der Liga und stellen 
ein gemischtes Team aus erfahrenen 

Spielern und Jugendlichen. Daher wollen 
wir frisch und engagiert in die Saison 

starten und erwarten einfach spannende 
und attraktive Spiele. Wir hoffen auf eine 
gute Saison ohne Verletzungen und mit 

viel Spaß am Spiel.“ 

1. Spieltag - 05.09.09     
Ort: SC Bargteheide 

Auftaktgegner: SC Bargteheide 3
Schleswig-Flensburg 1

SVN 4
SH-Liga - Jugend
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Beachsoccer

Um der noch jungen 
ersten Mannschaft 
mal zu zeigen, wo 

der Hammer hängt, forder-
te die zweite Mannschaft 
die Erste am 20.06.09 zu ei-
ner Partie Beachsoccer im 
SAM Bordesholm heraus.
Die Erste verlor in vier Par-
tie am Ende doch recht 
deutlich, zeigte sich trotz-
dem als guter Verlierer. Die 
Zweite präsentierte sich als 
strahlender Gewinner.
Aber das war erst der An-
fang: Mittlerweile schwirrt 
schon die Idee von einer 
ganzen Reihe von gegen-
seitigen sportlichen Her-
ausforderungen abseits des 
Squashs durch den Raum. 
Wir sind gespannt...

Christian Oswald

Die strahlende Sieger: 
Unsere Zweite

Die sportlichen Verlierer: 
Unsere Erste



29

SVN Newswww.svneumuenster.de

Sponsoren

Vielen Dank an unsere Unterstützer und Sponsoren:

Sportpark Arena, in dem unser Verein 
angesiedelt ist.

Sportausrüster Victor

Hauptsponsor des DSQV-Turniers, 
geführt von unserem Vereinsmitglied 
Danny Stepputis

Georg „Schorsch“ Mikat 
und

Heiko Thies

...für das Bereitstellen und 
Anlegen des SVN-Archivs
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